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Группы Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая младшая  

2-3 года 

 

9.00-9.10 

9.15-9.25 

 

16.00-16.10 

16.15.-16.25 

1 . Музыка (группа) 

2. Познавательное 

развитие: ФЦКМ1 

1. Развитие речи  

2. Физическая 

культура (группа) 

1. Лепка 

2. Физическая культура 

(группа) 

1. Музыка  (группа) 

2. Рисование 

 

1. Развитие речи 

2. Конструирование 

Вторая младшая  

3-4 года 

 

9.00-9.15 

 

9.30-9.45 

1 . Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

2. Музыка (группа) 

1. Познавательное 

развитие: ФЭМП  

2. Физическая 

культура (группа) 

1. Развитие речи 

2. Музыка  (группа) 

1. Рисование 

2. Физическая культура 

(группа) 

 

1. Физическая культура (группа) 

2. Лепка/аппликация7  

Средняя группа  

4-5 лет 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

1. Физическая 

культура  

2. Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

1 Музыка.  

2. Познавательное 

развитие: ФЭМП 

1. Физическая культура 

2. Развитие речи 

1. Физическая культура  

2. Рисование 

 

1. Музыка  

2. Лепка/аппликация2 

Старшая группа 

комбинированной 

направленности 

5-6 лет 

           

1) 9.00-9.22 

 
2) 9.30-9.52 

 

3) 16.00-16.22 

1. Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

2. Физическая 

культура (9.30-9.55) 

3. Рисование 

1. Развитие речи  

2.  Музыка  

3. Рисование 

1. Познавательное 

развитие: ФЭМП 

2 Физическая культура 

9,55-10,20 

 3. Лепка/аппликация2  

1. Развитие речи 

2. Музыка  

3. «Моя малая Родина» 

1. Познавательное развитие: 

Ознакомление с миром природы 

2. «Народное творчество/Музыкальное 

Народное творчество»2 

Физическая культура (на прогулке) 

Коррекционный час9  08.00 - 10.00 

16.00-17.00 

08.00 -11.40 08.00 -11.20 08.00 -11.40 08.00 -11.20 

Старшая группа А 

комбинированной 

направленности 

5-6 лет 

           

1) 9.00-9.22 

 
2) 10.05-10.27 

 

3) 16.00-16.22 

1. Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

2. Физическая 

культура (10.05-

10.30) 

3. Рисование 

1. Развитие речи  

2.  Музыка  

3. Рисование 

1. Познавательное 

развитие: ФЭМП 

 2. Лепка/аппликация2 

Физическая культура 

(на прогулке) 

1. Развитие речи 

2. Музыка  

3. «Моя малая Родина» 

1. Народное творчество/Музыкальное 

Народное творчество»2 (9.30-9.52) 

2. Физическая культура  

3. Познавательное развитие: 

Ознакомление с миром природы 

 

Коррекционный час9  08.00 - 10.00 

16.00-17.00 

08.00 -11.40 08.00 -11.20 08.00 -11.40 08.00 -11.20 

Подготовительная  

к школе группа  

комбинированной 

направленности,  

6-7 лет 

1) 9.00-9.30 

 

2) 10.00-10.30 
3) 10.40-11.10 

 

4) 16.00-16.30 
 

 

 
16.00-17.00 

1. Познавательное 

развитие: ФЦКМ 

2. Рисование 

3. Физическая 

культура 

1. Познавательное 

развитие: ФЭМП 

2. Развитие речи 

3. Музыка  

4. «Моя малая 

Родина» 

1. Познавательное 

развитие: ФЭМП 

2.  Рисование  

3.  «Музыкальное 

народное творчество» 

  

Физическая культура 

(на прогулке) 

1 Развитие речи: Обучение 

грамоте 

2. «Народное творчество» 

/«Будь здоров, как Максим 

Орлов!» 2   

3. Музыка 

 

Доп. деятельность 

«Клубный час» 

1. Познавательное развитие: 

Ознакомление с миром природы 

2. Лепка/аппликация2 

3. Физическая культура  
 

 

 

Коррекционный час9  08.00 - 10.00 

16.00-17.00 

08.00 -11.40 08.00 -11.20 08.00 -11.40 08.00 -11.20 

 

                                                           
1 ФЦКМ – формирование целостной картины мира 
2 Проводится по 2 раза в месяц, чередуясь 


