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Группы Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

  Игры-занятия 

 группа раннего 

возраста 

2-3 года 

не более 8-10 мин 

9.00-9.10 
9.10-9.20 

 

16.00-16.10 

16.10.-16.20 

1 . Музыкальное 
(группа) 

 

2. Ребенок и 

окружающий мир 

1. Развитие речи. 
Художественная 

литература 

 

2. Физкультурное 

(группа) 

1. Лепка 
/конструирование 

 

2. Физкультурное 

(группа) 

1. Музыкальное (группа) 
 

 

2. Рисование 

 

1. Развитие речи. Художественная 
литература 

 

2. . Физкультурное (группа) 

 ООД (организованная образовательная деятельность)/занятия 

младшая  

3-4 года 

не более 15 мин 

 1 . Ознакомление с 
окружающим 

2. Музыка  

10.15-10.30 

1. Математическое 
развитие  

2. Физическая 

культура 10.05-10.20 

1. Развитие речи 
2. Музыка  9.00-9.15 

1. Рисование 
2. Физическая культура 

9.00-9.15 

 

1. Физическая культура  
9.00-9.15 

2. Лепка/аппликация7  

Средняя  

4-5 лет 

не более 20 мин 

 

 1. Физическая 

культура 9.10-9-30 

2. Ознакомление с 

окружающим 
 

1 Музыка. 9.00-9.20 

2. Математическое 

развитие  

 

1 Развитие речи  

2. Физическая культура 

9.25-9.45 

1. Физическая культура 

9.25-9.45 

2. Рисование 

 

1. Музыка 9.25-9.45 

2. Лепка/аппликация1 

Старшая группа 

комбинированной 

направленности 

5-6 лет, не более 25 

мин 

           

1,2 занятия – 

первая 

половина дня, 

3-е занятие – 

вторая 

половина дня 

1. Ознакомление с 
окружающим 

2. Физическая 

культура 9.40-10.05 

 

1. Развитие речи  
2.  Музыка 9.30-09.55 

3. Рисование 

1. Математическое 
развитие 

2 Физическая культура 

9.55-10.20 

 3. Лепка/аппликация7  

1. Основы грамотности 
2. Музыка 9.55-10.20 

3. «Моя малая Родина» 

1. Рисование 
2. «Народное творчество/Музыкальное 

Народное творчество»7 

9.55-10.20 

Физическая культура (на прогулке) 

Коррекционный час (по расписанию учителя-логопеда, педагога-психолога) 

Подготовительная  к 

школе группа  

комбинированной 

направленности,  

6-7 лет  

не более 30 мин 

1-3 занятия – 

первая 
половина дня 

 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 
2. Рисование 

3. Физическая 

культура 10.40-11.10 

1. Математическое 

развитие  
2. Развитие речи 

3. Музыка 10.40-11.10 

 

1. Математическое 

развитие 
2.  Рисование  

3.  «Музыкальное 

народное творчество» 

10.40-11.10/Моя малая 
Родина1   

  

 

1. Основы грамотности 

2.  Музыка 10.40-11.10 
 

3.Физическая культура  

(на прогулке) 

 
 

 

Доп. деятельность 

«Клубный час» 

1.  Лепка/аппликация7 

2. «Народное творчество» /«Будь здоров, 
как Максим Орлов!» 7   

3.  Физическая культура  

10.40-11.10 

 
 

 

 

Коррекционный час (по расписанию учителя-логопеда, педагога-психолога) 

 

                                                             
1 Проводится по 2 раза в месяц, чередуясь 


